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2015 NUTRIZIONE E STILI DI VITA:
SOBRIETA, SOSTENIBILITA,
SOLIDARIETA, SICUREZZA

La Settimana della Bioetica dal 16 al 24 marzo 2015, al
suo IX anno, offre a studenti, insegnanti delle varie
scuole della rete di bioetica di Torino e provincia,
nonché a genitori, cittadini, volontari, adulti e ad alire
associazioni di volontariato interessate all'argomento ,
la visione di quanto sino ad oggi le scuole hanno fatto e
prodotto in tale ambito, informa sullo sviluppo e la
divulgazione delle tematiche etiche, scientifiche,
socio-culturali-ambientali presenti e diffonde una
prevenzione sistematica e salutare. Partecipa anche la
Protezione Civile, attenta e molto vigile sull’ambiente
per sensibilizzare i giovanissimi alla conoscenza ed alla
difesa del territorio.

DESTINATARI: volontari e rappresentanti delle diverse
Associazioni, insegnanti di scuole primarie, medie
inferiori e superiori, studenti di ogni ordine di scuole,
universitari, genitori, adulii e volontari operativi nei
diversi settori delle attivitad educative, ambientali, sociali
e di volontariato.

(su richiesta si rilascia certificato di frequenza)

Materiale di approfondimento si puo trovare su:
www.voltolive.it | www.bievol.it



16 MARZO

Centro Incontri Regione Piemonte, C.so Stati Uniti 23 - Torino

ore 9,00

Apertura dei lavori:
Emma Vanna Garro - Presidente BIEVOL
Silvio Magliano - Presidente Centro Servizi VOL.TO

Saluti delle Autorita:
Fabrizio Manca - Direttore Generale U.5.R. Piemonte
Antonio Catania - Vice Direttore Generale - U.S.R. Piemonte

Intervengono:

“Diet-etica: un approccio etico-sociale” - Ffranco Manti, Universitd Genova
“Medico-bio-eticista” Enrico Larghero, Direttore Sanitario Residenza Richelmy

“SOS Dietefica e Nufrizione Clinica” - Andrea Pezzana, Direttore SOSD Dietetica e
Nutrizione Clinica - Osp. $.Giov.Bosco TO

“Effetti del tabagismo su dieta, sapori e profumi” - Fabio Beatrice, Direttore ORL.
Ospedale 5.G.Bosco

Secondo Fassino, Direttore SCDU - Psichiatra Centro Regionale DCA - Univiversita
Torino Dipartimento di Neuroscienze

modera: Marco Trabucco - giornalista de “La Repubblica” di Torino

1/ MARZO

Istituto S. Giuseppe - via San Francesco da Paola n. 23 - Torino

ore 92,00

“la prevenzione del diabefte sin dall'eta scolare” - Alberfo Bruno, Azienda
Ospedadaliera Cittad della Salute e della Scienza di Torino  "Molinette”, Coordinatore
Cenftro Unificato di Diabetologia: SGAS v. Cavour 31

“L'educazione alimentare” - Ffranco De Michieli - Dipartimento di Scienze Mediche
Universita di Torino

modera: Emma Vanna Garro

Liceo Classico “Cavour” — C.so Tassoni 15 - Torino

ore 9,00

“Fare musica” come “stile di vita”

Introduce:

Marco Ferrari, docente Conservatorio di Torino,

intervengono:

“Plasticita neuronale e aftivita musicale” - William Liboni, neurclogo

“Artigianato e tecnologia nella costruzione degli strumenti musicali” - Andrea
Michetti, ricercatore

Interventi musicali a cura di studenti del liceo Cavour

modera: Nicola Sacco



1/ MARZO

Residenza Richelmy - Via San Donato 97 - Torino

ore 16,00 - 18,00

Introduce: Enrico Larghero — Direttore Residenza Richelmy

“Prevenzione permanente: Eta anagrafica, eta biologica. Come fermare il
tempo” - Sergio Cabodi - geriatra - Primario Emerito

“Aftivita fisica come prevenzione e cura. Integrazione con I'agopuntura” -
Giorgio Diaferia - fisiatra

“Quando m'en vo'”" da La Bohéme di G.Puccini, Elisabetta Scarati - Soprano
accompagnata dal pianoforte

Momento di solidarieta conviviale

Coordinano: M. Alessio, E.V. Garro, A.L. Morra, N. Sacco

18 MARZO

Banca Popolare di Novara - Piazza San Carlo - Torino

ore 9,00

“Comunicazione tra cuore e cervello: strategie per la prevenzione” - Gianluca
Alunni - Cardiologia 2 AOU - Cittd della Salute e della Scienza di To, Presidio Molinette
“Alimentazione e Sport per crescere in Salute” - Rosalba Gallefti - Diabetologia
AQU Citta della Salute e della Scienza di To, Presidio Molinette

Roberta Bartolomei- Scienze Motorie e Sportive, Ist. di Medicina dello Sport di Torino
Coordinano: E. V. Garro e A. L. Morra

Istituto “Plana” - P.zza Robillant 5 - Torino

ore 9,00

“Cibo In Italia e nel mondo: “Soluzioni senza pregivdizi” - OGM - Carlo
Degiacomi giornalista Dibattito

Modera: N.Sacco

ore 10,00

“Raccontare una malattia rara invisibile” (con video)
Lucia Marotta presidente Associazione AN. |LMA.S.S.
Dibattito - coordina: M. Alessio



19 MARZO

Istituto “Berti” — via Duchessa lolanda 27 bis - Torino

ore 9,00

| Giovani parlano ai Giovani come Ambasciatori di Salute e Sentinelle del
Territorio

“Le Sentinelle del Territorio - Protezione Civile" - Stefano Lergo - Squadra Volontari
antincendi - Vice Presidente Vol.To

(studenti Istituti: Berti/Dalmasso/Majorana con gli insegnanti: A. Battista, G. Loftito,
M.C.Dicuzzo)

ore 11,00

“Le nuove tecnologie informatiche tra modernita e rischi” - avv. Federica Celq,
giurista

Dibattito - modera: Alberto Manzo

Coordinano: M.Alessio/E.V.Garro/A.L.Morra/N.Sacco

20 MARZO

Liceo Classico “V. Gioberti” - via S. Ottavio 9/11 - Torino

ore 9,30

“Giovani e Neurologia: come affrontare i problemi” - Dario Giobbe - Azienda
Ospeddaliera Citta della Salute e della Scienza di To Molinette (neurclogia 3)
Coordinano: E.V.Garro e M. Alessio

Istituto Valsalice - V.le Thovez 37 - Torino

ore 10,30

“Sostenibilita e conservazione del pafrimonio naturale” - Stefano Bovero - biologo
Zirichiltaggi Sardinia Wildlife - Conservation NGO - Sassari — Italy

“Evoluzione della letteratura fantastica in relazione alle scoperte tecnologiche
e al loro impatto ambientale dal tempo dei Faraoni sino ai nostri giorni” - Fabrizio
Nestore Beccari - Artista e Scrittore

“Softo la superficie dell’'acqua, fra il mito e la realta: breve viaggio nella cripta
zoologica"” - Enrico Gazzaniga - biologo Zirichiltaggi - Sardinia Wildlife

Presiede e conduce: Camillo Vellano - Amici Museo Storia Nat. Don Bosco

Istituto Zerboni - via P. Della Cella 3 -To

ore 92,00

“Donazione di organi con alcune testimonianze” - Raffaele Pofenza - Regione
Piemonte - Coordinatore Regionale delle Donazioni.

Presentazione di Ambasciatori di Salute e Sentinelle del Territorio: Ins. C. Braida
e . Braccialarghe con alcuni studenti dell'lstifuto

Coordina: N. Sacco



20 MARZO

Istituto “Dalmasso” - via Claviéere 10 - Pianezza

ore 14,00

“Aftivita di confrasto alle contraffazioni e agli stupefacenti” - Tenente Raffaele
Rebichini - Ufficiale della Guardia di Finanza di Torino
Dibattito

ore 15,30

lllustrazione e presentazione di prodotti alimentari agricoli
moderano: E. V. Garro, A. L. Morra, N. Sacco

] MARZO

Visite GRATUITE per le scolaresche (ore 10-12) nei musei di:

Museo delle Contadinerie (Valle Ceppi fraz. di Pino Torinese)

Museo di Storia Naturale - Don Bosco Valsalice (introduzione di S. Bovero)
Museo di Arte Orientale - Cina-Giappone-Paesi Islamici (011/4436928)

Prenotazioni Bievol: 011/8138702 (711) - oceano@vssp.it

23 MARZO

Istituto “Berti” — via Duchessa lolanda 27 bis - Torino

ore 15,00

Incontro di Formazione per docenti — esperti e genitori

“I disturbi del comportamento alimentare nei giovani, sinergie e risposte
educative per insegnanti e genitori’ - Davide Gallo psicoterapeuta, Centro di
Salute Psicofisica

“Disturbi di anoressia e bulimia nei giovani” - Annalisa Brustolin, psichiatra,
psicoterapeuta Day Hospital - DCA Molinette

Dibattito

Coordinano: M. Alessio, E. V. Garro, A. L. Morra, N. Sacco



24 MARZO

Incontro sociale aperto a tutte le associazioni di volontariato:
Visita Storico- Culturale nelle Langhe (Neive e La Morra)

Incontri con esperti delle diverse Associazioni per concordare e prevedere
interventi tematici.

Ogni scuola che lo desideri comunica a BIEVOL la scelta effettuata
(011/81.38.711): Alice Piemonte (C.Pantani 347.1798199) - Diabetici 2000(M.Bono
335.5982302) - Amici del Cuore (011/6335564) - AVULSS (G.Failla 349.4730%918) - Diva (Donne
It. Vol.){T.Durando 338.8285833) - Ass.Zirichiltaggi Sardinia (S.Bovero 348.2473121) - A.LP.5.
(A.Catanzaro 389.9988939) - Amico Libro [A.Ferraris 333.1609156) - Movimenti per la Vita e
Cenftri di aiufo alla Vita (D.Timossi 320.0385748) - Fondazione: Un Fasso Insieme (329.597583%)
- AVIPH(M.Carpi 011/9659212) - Crizzonti di Vita (011/81.38.711)

COMUNICAZIONI

Le scuole sono aperte vicendevolmente per accogliere gli studenti, accompagnati
da un loro insegnante, ma & indispensabile prenotare: BIEVOL 011/8138702(711)

INCONTRI ED ATTIVITA' nelle SCUOLE della PROVINCIA

W Pino Torinese
22 marzo 2015 - ore 15,00

Teatro delle scuole

Spettacolo della Compagnia dei Ragazzi Teatrobaleno diretta da Marta Barattia
* Premiazione dello studente di agraria di famiglia contadina pinese.

* Presentazione dell’aggiornamento della Guida di Pino.

W OULX - Istituto Des Ambrois - v.le M.L.King 10

17 marzo 2015 - ore 9,30
“Chi puo decidere fra la vita e la morte?” - Roberto Lupis

18 marzo 2015 - ore 9,30

Raffaele Potenza - Coordinamento Regionale delle Donazioni e dei Prelievi di
Organi e Tessuti - Piemonte e Valle d'Aosta /A.O.U. Citta' della Salute e della Scienza
di Terino - P.O. Molinette con testimonianza dell'insegnante Piera Cianfarani

19 marzo 2015 - ore 9,30

“Faro a scuola” - Associazione Faro - Malati Terminali

maggio 2015

Evento Sportivo - Trofeo Viglione (calcio)



EVENT]

Teatro San Giuseppe - via Andrea Doria 18 - Torino

8 maggio 2015 - ore 21,00
SPETTACOLO TEATRALE “Cercasi Tenore”
A CURA DELLA COMPAGNIA “QUINTE INQUIETE"

UET (ISTITUTO EUROPEO PER IL TURISMO) METTE IN PALIO, TRA TUTTI GLI STUDENTI
MAGGIORENNI, UN VOLO A/R PER UNA CAPITALE EUROPEA.

{Indirizzo della Scuola: UET — via Bascovich 55- Milano - Tel. 02 20242164)
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