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ALZHEIMER CAFFE TORINO Incontri promossi dallAsvad
Quando un caffe allunga davvero la vita

= Continua con grande entu-
siasmo e partecipazione |'edi-
zione 2017 dell’Alzheimer
Caffé Torino. Si tratta di una
serie di incontri, promossi
dall’associazione Asvad, che
per tutto I'anno accompagne-
ranno le persone malate di
Alzheimer e i loro familiari.
L'Alzheimer Caffé & un lu

di incontro per i familiari dei
walati di Alzheimer, dove tra-
scorrere qualche ora in com-
pagnia e condividere i propri
pensieri e sentimenti con il

supporto di esperti per tener-

i aggiornati e saperne di pil)
sulla malattia, oltre che nce-
vere consigli utili su come
convivere con essa. E un luo-
terapeutbo con intratteni-
genti ionali utili ai
fini della socializzazione e
del benessere psicologico. A
ospitare gli incontri, la Sala
Polivalente della Circoscri-
zione 3, in via Lusema 8 a
Torino, dalle 15 alle 18,
Il progetto & promosso
dall’Associazione Asvad, che
dal 1990svolgela propriaatti-
vith a sostegno di persone in

difficolta e in particolare alle
famiglie dei malati di Alzhei-
mer, in collaborazione con gli
psicologi del centro di salute
psicofisica, che saranno pre-
senti a ogni incontro per in-
formare e dare sostegno ai fa-
miliari dei malati.
Di seguito il calendario degli
incontri: 15 febbraio, 22 mar-
zo, 19 aprile, 24 maggio, 21
1ugno, 20 settewmbre, 18 otto-
E'a. 22 novembre e 13 dicem-
bre (per avere ulteriori infor-
mazioni, 333.6525409 e in-
fo@asvadotino.org).
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