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IT FOR KIDS
Servono attivisti per combattere I'obesita infantile

Fit for Kids, progetto finalizzato a combattere  venzione e di sensibilizzazione. Non serve al-  vita pratiche rivolte ai bambini: attivita ludico-
I'obesitainfantile emigliorarelostiledivitaelo  cun requisito specifico, maattitudine al lavoro  motorie specifiche per | bambini e istruzioni
stato di salute di bambini e ragazzi inattivi, in  conibambini e soprattutto entusiasmo, impe-  mirateaun correttostiledivita, anche dal pun-
sovrappeso e obesi, da settembre sara attivo  gno e positivita. il corso di formazione sisvol-  to divista dell'alimentazione, rivolti alle fami-
anche a Torino € cerca volontari desiderosidi  gera a Torino il 15 e 16 settembre: in seguito  glie. Contatti: orientamento@volontariato.to-
impegnarsiinunafondamentaleazionedipre-  sarannocoinvoltinellarealizzazione delleatti-  rino.itoppure il numero verde 800.580003.
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E’ un servizio gratuito realizzato Csv Vol.To per promuovere il volontariato e la cultura della solidarieta




