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ALLA CROCETTA A disposizione per la spesa, accompagnamento in passeggiate e prenotazione visite mediche

La squadra di Sea non va in vacanza
Al fianco degli anziani per l'estate

Bl «Gli anziani non vanno
in ferie, la poverta non va in
ferie». Neanche il Sea (Servi-
zio Emergenza Anziani) di To-
rino va in vacanza, come rac-
conta la presidente Maria Tri-
poli: «A luglio e agosto, noi ci
organizziamo come in tutti i
periodi dell’anno: siamo sem-
pre aperti, anche a ferragosto.
Vanno via figli e nipoti, vanno
via i vicini di casa che danno
una mano per la spesa o sono
disponibili per una chiacchie-
rata, chiudono anche i negozi:
non possiamo abbandonare
anche noi i nostri anziani».

11 Sea (che adesso ha sede in
un locale della parrocchia
della Crocetta) risponde al nu-
mero 331.4611725, lunedi,
martedi e mercoledi dalle 15
alle 18; giovedi, venerdi e sa-
bato dalle 9 alle 12. «Pud chia-

mare chiunque si senta solo e
voglia fare una passeggiata -
spiega Maria Tripoli -, se non
quel giorno stesso ci organiz-
ziamo per il giorno dopo con i
nostri volontari. Ma, visto l'al-
to numero di richieste, diamo
precedenza agli anziani se-
gnalati dai servizi sociali. Noi
aderiamo al Servizio Aiuto
Anziani della Citta di Torino
per cui, a turno con altre asso-
ciazioni, abbiamo la reperibi-
lita anche alladomenica e nel-
le festivita, per le emergenze
ovviamente non sanitarie. Per
esempio, un anziano che deve
prendere la sua medicina, ma
si trova la scatola vuota: noi
andiamo a prendere ricetta,
passiamo in farmacia e gliela
portiamon».

I servizi offerti dal Sea sono
tanti: spesa alimentare a do-

micilio, consegna di medici-
nali, telefonate di compagnia,
accompagnamento per pas-
seggiate e per momenti di sva-
go: «Non possiamo pill orga-
nizzare pranzi e gite per ragio-
ni di sicurezza, ma uscite in
compagniasi: facciamo il “po-
ker d’assi”, quattro persone
insieme al Valentino a pren-
dere un gelato, cosi socializza-
no tra di loro». L'accompagna-
mento riguarda anche le visite
specialistiche, «ma non pos-
siamo entrare in ospedale».

E attivo invece l'aiuto nella
gestione delle pratiche buro-
cratiche, «soprattutto adesso
che si svolge tutto on line,
anche le prenotazioni. Ma co-
me fa una signora di 80 anni
che non ha neanche il compu-
ter? Ci pensano i nostri volon-
tari, basta chiamarci».
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