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L'INIZIATIVA A cura dell’associazione di promozione sociale 160CM
Un macchinario a onde d'urto
donato alla Citta della Salute

B Un’opportunita di cura
Fer le persone con spasticita:
‘associazione di promozione
sociale 160CM ha donato alla
Citta della Salute di Torino -
ospedale Molinette - il mac-
chinario a onde d'urto radiali
acquisito grazie alla raccolta
fondi da offerte di privati, ero-
gazioni liberali da associazio-
ni, tra le quali Rotary Club
Torino 150, e contributi da
aziende private, tra le quali
StorzMedical, azienda pro-
duttrice dell’apparecchiatu-
ra. In un momento di riaper-
tura delle agende per i tratta-

menti ambulatoriali, sara av-
viato il progetto scientifico
“Valutazione dell’efficacia
delle Onde d'urto radiali nel-
la riduzione della spasticita
focale in pazienti affetti da
patologia neurologica centra-
le”.

Fabio Guglierminotti, in arte
Fabio Wolf, ex atleta, colpito
da sclerosi multipla, fondato-
re e presidente di 160CM: «La
sigla SM che sta per Sclerosi
Multipla la vivo e la propongo
come Sempre in Movimento,
per non fermarsi davanti alla
malattia. Sclerosi non signifi-

canecessariamente sedia a ro-
telle, anzi, lo sport puo fare
molto: dal 2014 ho percorso
Eifl di 67mila chilometri in

icicletta, con 160CM voglio
diffondere questa consapevo-
lezza. Cosi come voglio testi-
moniare |'importanza di af-
fiancare al metodo farmacolo-
gico un sistema terapeutico
integrato, che comprenda
programma di nutrizione,
supporto J)sicologico, riabili-
tazione ed iniziative di aggre-
gazione ed inclusione sociale
che facciano sentire il malato
meno solo».
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