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L'APPUNTAMENTO Lunedi, e non solo, ci saranno incontri per sensibilizzare sul tema della malattia degenerativa

La giornata Nazionale del Parkinson
11 aprile tra mostre e conferenze

B Lunedi 11 aprile sara la
Giornata Nazionale del Par-
kinson. Istituita nel 1997
dall’European Parkinson’s Di-
sease Association, la data
dell’11 aprile @ stata scelta co-
me omaggio alla nascita di Ja-
mes Parkinson, il medico in-
glese che nel 1817 descrisse
per la prima volta la “paralisi
agitante” che poi nel 1877 pre-
se ufficialmente il nome di
“Malattia di Parkinson”. In
Piemonte questa malattia de-
generativa colpisce pit di ven-
timila persone, un terzo nella
provincia di Torino, numeri
destinati a crescere con il pro-
gressivo invecchiamento della
popolazione, anche se circa il
10% dei malati ha meno di 60
anni.

In occasione della giornata,
nella mattinata di lunedi 11

aprile si terrd un evento di
sensibilizzazione e informa-
zione, promosso da Confede-
razione Parkinson Italia (che
mette in rete 25 organizzazioni
di volontariato del territorio
per promuove la crescita e lo
sviluppo della rete nazionale
delle associazioni di persone
con Parkinson, anche favoren-
do lanascita di nuove organiz-
zazioni per garantire un tessu-
to sociale solidale e generativo
cheintegri le persone con disa-
bilita), insieme a Diaconia Val-
dese Valli, Associazione Italia-
na Giovani Parkinsoniani, As-
sociazione Parkinson “I Tre-
molini”, nell'ambito del nuo-
vo progetto IntegralMente. La
mattinata, ospitata nel Circolo
dei lettori di viaDuomo a Pine-
rolo, & anche il momento con-
clusivo delle tre settimane di

esposizione della mostra foto-
grafica diffusa “Non Chiama-
temi Morbo”, a cura della Fe-
derazione Parkinson Italia,
presente nelle tre sedi di Pine-
rolo, Torre Pellice e Villar Pe-
rosa. In tutto sono 64 fotografie
che raccontano la resistenza al
Parkinson da diversi punti di
vista, le esperienze e la quoti-
dianita di chi convive con la
malattia e dei caregiver fami-
liari. In serata sara proiettato il
film Amore e altri rimedi, di
Edward Zwick, con Anne Ha-
thaway e Jake Gyllenhaal, sto-
ria d’amore in cui la protagoni-
sta ¢ affetta da Parkinson al
primo stadio. Sabato 9 aprile si
terrd una lezione di Dance
Well a cura di Piemonte dal
Vivo e una conferenza di teatro
danza Kathakali, a cura del
maestro Kalamandalam John.
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