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GLI APPUNTAMENTN Al via il 28 marzo grazie a Nuova Acropoli
Vivere meglio con la filosofia
Quattro incontri al martedi

B Come puo la filosofia
aiutarci a vivere meglio la
relazione con noi stessi e la
Natura che ci circonda? E la
domanda a cui provera a ri-
spondere 1’associazione
Nuova Acropoli Torino con
la serie di quattro incontri
che prevedono ciascuno una
parte teorica ed una pratica
con giochi, esercizi, manua-
lita e tanto altro. Tutti i mar-
tedi dal 28 marzo al 18 aprile
appuntamento dalle 19 alle
20:30 presso la sede di Nuo-
va Acropoli Torino in via
Francesco Guicciardini 1.

Questo il calendario degli in-
contri: il 28 marzo si parlera
di come puo il benessere di
0gnuno armonizzarsi con
quello dell’ambiente circo-
stante; il 4 aprile si capira
come la filosofia possa aiu-
tarci a comprendere come
vivere al meglio la relazione
con gli altri e I’ambiente che
ci circonda, 1’11 aprile il te-
ma ¢ I'inquinamento e come
questo puo apparirci soffo-
cante tanto da sembrarci una
trappola senza via d’uscita,
da qui una riflessione su co-
me conquistare la liberta e da

chi o da che cosa liberarsi; il
18 aprile spunti su come fare
qualcosa per migliorare 'am-
biente intorno a noi partendo
dai piccoli gesti. Nuova
Acropoli & una associazione
di filosofia, cultura e volon-
tariato presente in 14 citta
italiane. Si dedica alla diffu-
sione di un volontariato con-
sapevole attraverso la ricerca
di valori dell’essere umano e
laloro applicazione nella no-
stra societa. Per informazioni
e prenotazioni, contattaci al
351-551.08.03 o scrivici a to-
rino@nuovaacropoli.it.
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