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Dal 27 settembre al 29 novembre gli incontri online

Progetto Itaca Torino, tutte
le date dei corsi di formazione

Dal 27 settembre al 29
novembre 2023 si terra la
nuova edizione del corso ba-
se online che ha I'obiettivo
di formare i volontari che
desiderano dedicare il pro-
prio tempo libero a Progetto
Itaca Torino. Progetto Itaca e
un’Associazione di volonta-
ri che promuove programmi
di informazione, prevenzio-
ne, supporto e riabilitazione
rivolti a persone affette da
disturbi della Salute Menta-
le e alle loro famiglie. Il
corso & gratuito, si svolgera
in modalita on line e ha
frequenza settimanale; al

termine del corso verra rila-
sciato un certificato di fre-
quenza e materiali informa-
tivi sul tema della salute
mentale. Il corso & tenuto
con la collaborazione
dell’Unita Operativa di Psi-
chiatria degli Spedali Civili
di Brescia diretta dal Prof.
Antonio Vita. I relatori del
corso sono psichiatri, psico-
logi, assistenti sociali ed
esperti di volontariato. Per
partecipare & necessario
prendere appuntamento per
un colloquio conoscitivo e
di selezione individuale te-
lefonando al numero

328.7863815 dalle 9.00 alle
15.30 oppure mandando una
mail a info.torino@proget-
toitaca.org. Per partecipare
al Corso & necessario soste-
nere un colloquio individua-
le, con il coordinatore della
Sede locale. Il Corso & a
numero chiuso, con frequen-
za obbligatoria e sara rila-
sciato un attestato di fre-
quenza. Dopo questo Corso
Base chi confermera I'impe-
gno nell’attivita di volonta-
riato seguira corsi specifici.
Per informazioni: relazio-
ni.esterne@progettoitaca.org
—tel. 02 62695235.
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