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IL FATTO Lassociazione di Alpignano ha organizzato il soggiorno estivo

A Lido di Spina con Audido
«Per momenti spensierati»

B Tutto pronto per il sog-
giorno estivo di Au.Di.Do -
Autogestione Diversamente
Dotati Odv, ente nato ad Al-
pignano nel 1993 con lo sco-
po di perseguire la valorizza-
zione della dignitd umana
cercando di volgere al positi-
vo le tematiche dell’handi-
cap e operando per coinvol-
gere, amalgamandole con la
solidarieta e il reciproco ri-
spetto, persone diversamen-
te dotate con la finalita di
renderle il pit possibile au-
tonome. L'associazione dal
28 agosto al 4 settembre di

fatto si trasferira a Lido di
Spina sull’Adriatico in pro-
vincia di Ferrara. Luisella
Steffanino, una volontaria
che insieme ad altri dieci
accompagnera un gruppo di
una trentina di persone, spie-
ga cosi i benefici di una simi-
le esperienza: «Attivita come
queste consentono a molti di
passare momenti di aggrega-
zione davvero preziosi. E poi
il contesto ideale per lavora-
re sull’autonomia personale,
a cominciare anche dalla cu-
ra personale. Un tema a noi
molto caro e che siamo con-

tenti di poter declinare in
una situazione “particolare”
come quella del soggiorno
estivo». Steffanino non di-
mentica poi I’aspetto anche
pitt ludico: «Giorni come
quelli che passeremo a Lido
di Spina ci permetteranno di
vivere momenti spensierati.
Tra tornei di calcio, di calcio
balilla e bocce le occasioni
per sorridere non manche-
ranno certo». Per chi fosse
interessato a entrare in con-
tatto con l’associazione pud
scrivere una mail a audi-
do.alpignano@gmail.com.
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